ALKALMASSAGI VIZSGA

A tanito (BA) és 6vodapedagdgus (BA) szakra jelentkezdknek - az 6vonsi szakkozépiskolat végzett, dvodaban dolgozd
jeloltek kivételével - ének-zenei, testi, egészségi és beszédalkalmassagi vizsgat kell tennilk.

Ez aldl azok a fels6fokl végzettségli palyazok mentestilnek, akiknek ilyen iranyl alkalmassagat korabbi felvételi
vizsgan, vagy fels6fokd tanulmanyuk soran mérték.

A felvételi eljaras keretében tett ,,nem felelt meg" mindsitésl alkalmassagi vizsgat a legtobb 6vo- és tanitoképzo
intézmény figyelembe veszi, ezért ez a mindsités - ha ,,A felvétel intézményenkénti feltételei" c. fejezetben mas utalas
nincs - a targyévi felvételi idészakban nem javithatd! ,,Nem felelt meg" mindsitéssel tanitdi és 6vodapedagdgusi szakra
palyazoé az adott évben nem vehetd fel.

AZ ALKALMASSAGI VIZSGA KOVETELMENYEI

Az alkalmassagi vizsga anyaga a legtébb intézményben a kovetkezé:
(az eltéréseket az intézményekrol szol6 részek tartalmazzak)

Az ének-zenei alkalmassagi vizsga

Célja:

Annak megallapitasa, hogy a palyazo alkalmas-e az 6vodapedagdgusi vagy tanitoéi palyara, a pedagdgus palya
gyakorlasahoz szlikséges zenei ismeretek elsajatitasara.

Feladat:

a hallasvizsgdlat keretében néhany magyar népdal vagy miizenei szemelvény el6addsa emlékezetbdl, szabad
valasztas alapjan (a dalokat mas-mas kezdéhangrol is meg kell tudni szélaltatni),

a zenei emlékezet vizsgalata soran egyszerd, révid ritmussorok visszahangoztatasa (negyed-, nyolcad-,
pontozott ritmus és szinkdpa kombinacidibdl) tapsolassal, kopogassal; néhany hangbdl allé egyszeri
dallamok visszaéneklése dudolassal vagy szolmizalva,

a kottaolvasasi készség vizsgalata soran néhany ttem laprdl olvasasa az egyszer( gyermekdalok szintjén az
Otvonalas rendszerben.

Az elbirdlas alapvetd szempontja, hogy a felvételizd rendelkezzék az ének-zenei tevékenység vezetéséhez, tanitdsahoz
nélkilézhetetlen zenei halldssal, egészséges énekhanggal és megfelel6 hangterjedelemmel.

A beszédalkalmassagi vizsga
Célja:
Annak megallapitasa, hogy a palyazot beszédallapota alkalmassa teszi-e a pedagogus palyara.

Feladat:

10-15 soros nyomtatott prozai szoveg felolvasasa, szlikség szerint a széveg reprodukaldsa, illetve
beszélgetés. A szoveget kdzismert gyermekirodalmi mivekbdl jel6lik ki. A palyazdénak a felolvasandé széveg
el6zetes megismerésére id6t adnak.

A szobeli szovegalkotd képesség felmérése kotetlen beszélgetés keretében.

Az elbiralas szempontjai:

vannak-e a vizsgazonak hangképzési zavarai (pOszeség, raccsolas, selypités, orrhangzdés beszéd, a
maganhangzok igen zart képzése, egyéb beszédhang-képzési hibak)?
a palyazé beszédritmusaban észlelheték-e sulyos zavarok (dadogas, értelemzavaroé hadaras, leppegés,

pattogas)?
a felolvasas mennyire értelmes, kovethet6, kifejez6?

A tajnyelvi ejtés nem beszédhiba, tehat nem kizaroé ok.

Kizard okok:



hangképzési rendellenességek,
ritmuszavarok,
a beszéd megértését akadalyozo rendkiviil zart ejtés.

A testi alkalmassagi vizsga
Célja:

Annak megallapitdsa, hogy a jel6lt rendelkezik-e azokkal az alapvet6 motoros (testi) képességekkel, amelyek feltételei
az alsé tagozatos és az dvodai testnevelés gyakorlati anyaga elsajatitasanak, illetve a tanitdi, 6vodapedagdgusi palya
gyakorlasanak.

Kovetelmények:

k6zepes iramu, folyamatos futas (nék: 3 perc, férfiak: 5 perc),

oktatd altal vezetett zenés gimnasztika folyamatos végzése, a fobb alapformak végeztetésével (szokdelések,
karkorzések, torzshajlitasok, feltlések, torzsemelések és rugdzasok),

egyensulyozd jaras fordulatokkal, két zsamolyra helyezett felforditott padon,

néhany lépés nekifutasbdl - keresztbe allitott és felforditott - pad atugrasa egylabrdl, érkezés paros labra,
guggolasba,

célbadobas fiiggbleges célra (kosarlabda palank) egykezes dobassal, kislabdaval, 8 m-rél,
labdaadogatasok helybenfutas kézben parokban, Ggyes és ligyetlen kézzel, felfijt labdaval,

labdavezetés ligyes és lgyetlen kézzel,

felfliggés hajlitott karral (nék: 5 mp, férfiak: 8 mp),

mellsé fekvétamaszbol ereszkedés legalabb derékszogig hajlitott kard fekvGtamaszba, tolddads mellsé
fekv6tamaszba (nék: 3-szor, férfiak: 6-szor).

Kizaré okok:

A kondicionalis allapotra és a mozgaskoordinacidra utalé olyan gyenge teljesitmény, amely intenziv gyakorlassal nem
javithatd, valamint a kdzépiskolai tanulmanyok utolsé két évében a testnevelés aldli teljes felmentés.

Egészségi alkalmassagi vizsgalat

A felsGoktatasi intézmény felbélyegzett valaszboriték megkildése ellenében minden jelentkez6nek eljuttat egy olyan
nyomtatvanyt, amelyen az egészségi alkalmassagi vizsgalatrdl és eredményérdl a haziorvosnak kell nyilatkoznia,
tovabba a jelentkezének igazolast kell bemutatnia az egy éven belili tid6szlirés vizsgalatarol és nyilatkoznia kell arrol,
hogy nincs eltitkolt betegsége.

Egészségi szempontbdl - a stlyossag mérlegelése alapjan - kizard ok lehet:

a felsé végtagok funkcionalis rendellenességei, a statikai rendszer sulyosabb elvaltozasai nyugodt allapotban
is, melyek miatt a gyakorlati képzés kdvetkeztében egészségi allapotromlas varhato,

mindennem szivbillenty( hiba, melynek eldéntésében a jarobeteg-rendelés specialistajanak a véleményét ki
kell kérni,

a sziv, a vérkeringés és légzirendszer olyan egyéb rendellenességei, melyek a fizikai terheléssel is jard
ovodapedagdgus és tanité képzésben a hallgatét gatoljak,

a beszédzdnaban 30 decibelnél gyengébb hallas,

a latoélesség mértéke olyan fokl, hogy zavarja a kommunikaciéban,
ISHIHARA szinlatasi teszttel kimutathatd szintévesztés,

a térlatas korlatozottsaga.

Kizaro okok: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, stlyos mentdlis, pszichés zavarok.


http://www.karolitfk.hu/feltoltesek/felveteli/orvosi-alkalmassagi.pdf
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